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¿Cómo imagino a mi hija…

- en 2 años?

- en 10 años?

- a sus 25 años?



NORMAS = 

ACUERDOS DE CUIDADO 

- dan seguridad

- dan sentido a la vida en 

comunidad

+ Derechos se ejercen con reconocimiento del otro.

+ Deberes expresan la corresponsabilidad con la comunidad.

CONVIVENCIA es un aprendizaje cotidiano

NIÑA, ADOLESCENTE  Y JOVEN ADULTA 
SE VA FORMANDO DESDE HOY

“Cumplo las normas 

porque las comprendo, no 

porque me vigilan” 

= AUTONOMIA, CRITERIO Y 

RESPONSABILIDAD



Convivir implica, 

inevitablemente, 

equivocarse. 

.• Enfoque formativo y restaurativo orienta la 

convivencia en el colegio.

• Reconocer el impacto de las propias 

acciones es el primer paso del 

crecimiento.

• Las consecuencias enseñan.

• Reparar es restablecer la confianza y 

fortalecer la comunidad.







Formas en las que los padres solemos responder 

El protector: "Escribir 
inmediatamente al profesor 
para cuestionar el reporte 
antes de escuchar toda la 

situación."

El que se siente juzgado:
"Recibir una notificación de 

convivencia como una 
crítica a su crianza y 

reaccionar a la defensiva."

El que minimiza: "Decir 
que el conflicto con una 

compañera «son cosas de 
la edad» y que no fue para 

tanto."

El rescatador: "Pedir que 
retiren una consecuencia 
para evitar que su hija se 

sienta mal."

El que castiga: "Gritarle a 
su hija al enterarse de que 
tuvo un conflicto con una 

compañera, sin escuchar su 
versión."

El que se angustia:" 
Pensar que una falta de 

convivencia significa que su 
hija tendrá problemas 
graves en el futuro."

El que delega: "Considerar 
que resolver el conflicto es 
responsabilidad exclusiva 
del colegio y no se habla 

del tema en casa."

El acompañante reflexivo: 
“Escuchar la versión de su 
hija y ayudarla a reconocer 

su participación en el 
conflicto y asumir la 

consecuencia.”

El que acompaña desde 
la calma:“Hablar con su 
hija sobre lo ocurrido sin 

reaccionar impulsivamente, 
ayudándola a pensar qué 
puede hacer diferente la 

próxima vez.”





Me 
detengo

Pienso

Decido Actúo

Asumo Reparo

Antes de actuar 



1. ¿Qué pasó?
Escuchar antes de concluir.

2. ¿Qué decidiste tú?
Ayudar a reconocer su participación.

3. ¿Qué consecuencias tuvo esa decisión?
Conectar acción y consecuencia.

4. ¿Qué podrías haber hecho diferente?
Desarrollar criterio.

5. ¿Qué puedes hacer ahora?
Pasar de la culpa a la responsabilidad y reparación.

Preguntas para abordar las situaciones





La responsabilidad se construye antes, 
durante y después de cada decisión, no 

solamente cuando aparece una 
consecuencia.



Análisis de Casos

Grupos por 
secciones
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GRACIAS POR SU ASISTENCIA Y 

FELICITACIONES POR SU 

PARTICIPACION ACTIVA
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